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Programa de Acción Tutorial (ProAT) - FC

• Representa una iniciativa estratégica y formalizada de la facultad para el
acompañamiento estudiantil.

• Se alinea con la voluntad de la UASLP en su conjunto para actuar a favor
de la formación y desarrollo integral, así como la autonomía de los
estudiantes.



¿Qué es la Tutoría en la FC?

• Se concibe como un proceso continuo de acompañamiento que abarca
las tres etapas de la formación del estudiante.

• Busca contribuir al proyecto de vida de cada alumno, proporcionándole
herramientas necesarias para afrontar los desafíos que se presentan en
la sociedad, en su profesión y en un mercado laboral cada vez más
exigente.

Etapas 1: Inicial 2: Tránsito 3: Egreso

Semestres 1 y 2 3 al 6 7 al 9



¿Cómo se lleva a cabo la tutoría?

• A cada alumno se le asigna un tutor.
• Tutor→ Tutorado

• Cada semestre, se realiza en 2 períodos con el tutor asignado.
• Cada período tiene duración de 2 semanas.

• Modalidades de tutoría:
• Grupal o individual
• Presencial o virtual
• Síncrona (videollamada) o asíncrona (chat Teams, correo)



Objetivos de la Tutoría

Primera Etapa (Semestres 1 y 2 - Inicial):

• Se enfoca en la adaptación de los estudiantes de nuevo ingreso a la vida
universitaria, el desarrollo de competencias para el aprendizaje
autónomo y la orientación sobre técnicas de estudio.

• Se busca fomentar el interés en la investigación científica, promover el
cuidado de la salud física y mental, y contribuir a la reducción de los
índices de reprobación y deserción mediante tutorías y la canalización a
servicios estudiantiles y académicos.



Objetivos de la Tutoría

Segunda Etapa (Semestres 3 al 6 - Tránsito):

• Se hace énfasis en orientar al estudiante en el desarrollo de un
proyecto de vida profesional en equilibrio con su vida personal,
brindando apoyo para la toma de decisiones académicas y motivando
su desempeño.

• Se mantienen como pilares:
La promoción del cuidado de la salud física y mental, la canalización a servicios
estudiantiles, el fomento por el interés y desarrollo de competencias en investigación
científica, apoyo en la reducción de los índices de deserción, rezago y reprobación a
través de las tutorías y el uso de servicios estudiantiles.



Objetivos de la Tutoría

Tercera Etapa (Semestres 7 al 9 - Egreso):

• Se centra en la transición y preparación para el mundo laboral o la
continuación de estudios.

• Se invita y se hace partícipe al estudiante en actividades relacionadas con la
investigación científica.

• Se les orienta para la continuación de estudios de posgrado y en la toma de
decisiones profesionales o laborales.

• Se sigue buscando la reducción de los índices de deserción, rezago y reprobación
y se brindan ayudas específicas, e.g., elaboración de CV y pláticas para inserción
laboral.

• El cuidado de la salud física y mental sigue siendo un objetivo relevante.



Responsabilidades del Profesor - Tutor

Incluyen:

• Canalización y Seguimiento de Servicios

• Información y Orientación acerca de Trámites

• Orientación Académica

• Acompañamiento y Adaptación

• Integración Curricular y Profesional

• Conducción de Sesiones de Tutoría y Reporte



Responsabilidades del Alumno - Tutorado

Incluyen:

• Contactar a su tutor.

• Asistir a las reuniones de tutorías
actividades programadas.

• Seguir el proceso de canalización, en caso de necesitar servicios
estudiantiles (médicos, psicológicos, nutricionales, entre otros).

• Asistir a las citas de los servicios estudiantiles solicitados.



¿Qué NO es la Tutoría?

• No es académica dado que no resuelve directamente
problemas disciplinares ni aclara contenidos de asignaturas.

• El tutor complementa la formación académica del alumno:

• Esta delimitación permite concentrar los esfuerzos del tutor en la
formación integral y la canalización efectiva.

Orientar sobre materias a cursar Aconsejar sobre técnicas de estudio

Guiar en la resolución de conflictos académicos Aconsejar sobre estudios de posgrado

Organizar talleres y pláticas con expertos …



Ficha de Canalización Única

Permite acceder a los servicios estudiantiles a través 

de la Coordinación de Tutorías de la facultad.

Puede solicitarla al tutor, quien la remitirá a la CTFT.

Puede solicitarse en la Coordinación de Tutorías o 

descargarla de la página web de tutorías de la Facultad, 

llenarla y enviarla directamente a la CTFT

En ella debe anotarse los servicios que requiere y sus 

datos de contacto (es importante registrar 2 números 

telefónicos, un correo electrónico personal, y los días y 
horarios en los que puede ser contactado).



Página web de Tutorías - FC



Página web de Tutorías - FC



¿Dónde se ubica la Coordinación de Tutorías?

Edificio 3 (Torre de Ciencias)

Planta Baja
Junto a Secretaría General



Facebook Tutorías - FC
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